
Portugiesisch 
Grupo de Jogos- Spielgruppe/ o que é isso? 
 
No Grupo de Jogos, as crianças encontram-se uma ou várias vezes por semana, dois anos antes de entrar na 
Pré-primária (Kindergarten). Um grupo é composto por 8 a 12 crianças no máximo. As crianças aprendem 
o comportamento social em pequenos grupos e ganham as suas próprias experiências, muitas vezes pela 
primeira vez sem os pais. E tudo isso de forma lúdica, as crianças são cuidadas, incentivadas, apoiadas e 
acompanhadas. Podem jogar livremente sem ter que completar nenhuma tarefa específica. 
 
O Grupo de Jogos deve ser uma ilha para as crianças. Uma ilha onde o seu bom sentimento é incentivado. 
 
O ponto central do Grupo de Jogos é que  a criança antes de ir para a pré-primária, tem a necessidade de 
brincar, de movimento, de expressão e de descanso. Através do Grupo de Jogos , a criança pode ampliar o 
seu campo de atuação e a sua rede social. 
 
Aprende a encontrar o seu próprio lugar no grupo; afirmar-se, ser atencioso, aceitar os pontos fortes e 
fracos do outro, ajudar e ouvir o outro, mas também discutir e fazer as pazes novamente fazem parte da 
vida em grupo. 
 
Um grupo constante de crianças é o melhor pré-requisito para isso. Essa consistência é um diferencial 
importante do serviço de cuidadores de crianças (Kinderhütedienst). 
As crianças em idade pré-escolar querem ser activas e não apenas ocupadas. Portanto, a criança em grande 
parte escolhe e determina os seus próprios jogos e atividades. 
A educadora de infância apoia e acompanha esta atividade lúdica livre e oferece muita liberdade para as 
possibilidades de descoberta e desenvolvimento, mas também limites claros. 
 
No Grupo de Jogos , as crianças trabalham com diversos materiais, pintam, amassam, tocam músicas e 
cantam, fazem barulho, movimentam-se e contam histórias. Experiência lúdica, experimentar com prazer, 
fazer coisas em conjunto são o foco de todas as atividades e não de fazerem trabalhos manuais perfeitos. 
 
As necessidades da idade são levadas em consideração, o que significa que as ofertas tanto na área lúdica 
quanto na criativa são voluntárias. A criança tem a oportunidade de agir de acordo com o seu próprio ritmo 
e também de se retrair, observar e participar do que está a acontecer à sua maneira. 
 
Ao contrário do jardim de infância, o Grupo de Jogos não tem jogos fixos nem planos de aprendizagem. 
 
 
O que traz o Grupo de Jogos para a criança? 
 
Num ambiente seguro e gerido por educadoras, no Grupo de Jogos a criança pode praticar o desapego 
lentamente das pesssoas que lhe são mais próximas. Dá os primeiros passos para um ambiente 
desconhecido, para o novo cuidador, para as outras crianças, mas também para uma maior abertura e 
independência. Expande as suas habilidades manuais, linguísticas, mentais, sociais e motoras. 
 
Através do Grupo de Jogos a criança vai ter a sua própria área de experiência pessoal, que não precisa 
compartilhar com os seus irmãos, pode fazer gradualmente a transição da família para o grande grupo que 
vai ter no jardim de infância. 
 
 
O que traz o Grupo de Jogos para os pais? 
 
Por meio do Grupo de Jogos , os pais podem fazer novos contatos com outros pais de crianças da mesma 
idade e trocar experiências. Mães/pais podem cuidar das suas próprias necessidades por um certo tempo. 


