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;Guarderia - que es?

En la guarderia, los nifos se renen una o mds veces a la semana dos anos antes de
empezar el jardin de infancia. Un grupo se compone de 8 a un méximo de 12 nifos. Los nifos
aprenden a comportarse socialmente en pequenos grupos y adquieren sus propias
experiencias, a menudo sin sus padres por primera vez y todo ello fomentando el juego. Los
ninos son atendidos, animados, apoyados y acompanados. Pueden jugar libremente sin
tener que cumplir una tarea especifica.

Las guarderias deben ser una isla para los nifios. Una isla en la que ellos se sientan seguros.

El objetivo es que el nino sacie su necesidad de juego, movimiento, expresién y descanso,
antes del comienzo en el jardin de infancia. A través de la guarderia, el nifo puede ampliar
su campo de actividad y sus relaciones sociales.

AqQui aprenden a encontrar su propio lugar en el grupo; hacerse valer, mostrar
consideracion, aceptar sus puntos fuertes y débiles, y los de los demds, ayudarse
mutuamente, escucharse, pero también discutir y volver a hacer las paces son
componentes de la vida en grupo.

Un grupo constante de ninos es el mejor requisito para ello. Esta constancia es clave para los
cuidadores de la guarderia.

Los ninos en edad preescolar quieren ser activos por si mismos y no solo estar ocupados. Por
lo tanto, el nino elige y determina en gran medida sus propios juegos y actividades.

Los cuidadores apoyan y acompanan estas actividades de juego libre y ofrecen una gran
libertad para el descubrimiento y el desarrollo, pero también unos limites claros.

En la guarderia, tfrabajamos con diferentes materiales, pintfamos, amasamos, hacemos
musica, cantamos, hacemos ruido, nos movemos y contamos historias. La experiencia
lUdica, la experimentacidén divertida y el hacer cosas juntos son el centro de todas las
actividades y no la produccién de manualidades perfectos.

Se tienen en cuenta las necesidades segun la edad, es decir, las propuestas tanto en el
dmbito de juego como en el creativo son voluntarias. Esto da al nino la oportunidad de
actuar a su propio ritmo y también de retirarse, observar y participar a su manera.

A diferencia del jardin de infancia, la guarderia no tiene juegos y planes de estudios fijos.

. Qué aporta la guarderia al nino?

En un ambiente seguro y manejable de una guarderia, el nifio aprende a desprenderse
lentamente de sus cuidadores mds cercanos, dando sus primeros pasos en un entorno
desconocido, hacia un nuevo cuidador y otros ninos, pero también a abrirse mds y ser mds
independiente. Esto amplia sus habilidades manuales, lingUisticas, mentales, sociales y
motoras.

A través de la guarderia, el nino obtiene sus propias experiencias, las cuales no tiene que

compartir con hermanos, y pasard una lenta fransicién de la familia al gran grupo en la
guarderia.

.Qué obtienen los padres de la guarderia?

A través de la guarderia, los padres pueden establecer nuevos contactos con otfros padres
de ninos con la misma edad e intercambiar experiencias. Las madres/padres pueden
ocuparse de sus propias necesidades durante un fiempo.



